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Donneurs tres ageés et greffes d’'organes

est ce bien ralsonnable ?

Dr Patrice Guerrini
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Age moyen des donneurs preleves en France
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Donneurs tres ageés

Age supérieur ou egal a 75 ans
Période : année 2004 - 2007
Donneurs recenseés et preleves en France

Donneur prélevé : au moins un organe
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804 donneurs de plus de 75 ans ont été recensés sur 4 ans

Sur le méme peéeriode : 11530 donneurs ont eté recenseés

7% des recensés
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Causes de non prélevement

Refus; Prélevés:
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296 donneurs préleveés : 269 Reins, 203 Foies

60%
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Répartition par Age
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Répartition par année de prelevement

2004: 32: 11%

. . 0
2007, 96; 32% 2005; 63; 21%

2006:; 105;
36%

En 2008 : 127
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Répartition par cause de déces
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Répartition par ZIPR du prelevement
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Pourguol prélever des donneurs ages ?



IRC: répartition par tranche d’age

des patients dialysés

20-39 ans
8%

>80 ans
15%

0-19 ans
1%

40-59 ans
26%

60-79 ans

>0% Enquéte nationale Sros/IRCT/Dhos 2003
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Attente greffe rénale : repartition par

tranche d’age

0-19 ans
2%

20-39 ans
25%

40-59 ans
55%
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Le rein du donneur age

Quantité de néphrons fonctionnels diminue avec I'age :

augmentation du nombres de glomérules scléreux (PAC)

Diminution de la filtration glomérulaire

Plus grande susceptibilité du greffon age a I’'agression
Lors des phases de réanimation et de prélevement

Période d’ischemie froide +++

Lors des premieres semaines post greffe : rejet, infection,

toxicité medicamenteuse
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receveurs ages

bénéfices de la greffe / dialyse

Diminution des comorbidités
Diminution des ischémies myocardiques
Diminution des AVC

Diminution des arythmies
Oniscu Néphrol Dial Transplant, 2004, 19 945-951

Augmentation de |'espérance de vie
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Tableau 1: Résultats chez les receveurs d'une premiére greffe de rein cadavérique™.

La moment ou la duree de la

Risque relatif de survie probable deviant egale = Nombre d'annees Nombre d'annees
Groupe mortalite 18 mois  a celle du groupe de reférence de vie prevu de vie prevu
(Age) apres la greffe (nombre de jours apres la greffe) sans greffe avec la greffe
60-74 ans 0,39 369 B 10
60-74 ans 0,37 442 7 12
(pas de diabéte)
60-74 ans 0,46 247 b 8
‘diabete)
12. Wolfe RA, Ashby VB, Milford EL, Oyo ALY, Fienger RE
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receveurs ages

bénéfices de la greffe / dialyse

Diminution des comorbidités
Diminution des ischémies myocardiques
Diminution des AVC

Diminution des arythmies
Oniscu Néphrol Dial Transplant, 2004, 19 945-951

Augmentation de I’espérance de vie

Cout dialyse / greffe
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Greffes a partir de donneurs ageés :

approches stratégiques

Appariement donneur —receveur sur l’'age
Réduction de I'ischémie froide
Adaptation du traitement immunosuppresseur

Greffe simultanée des deux reins d’'un méme donneur
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Attente greffe hepatique : repartition par tranche

d’'age

0-19 ans
60-79 ans

17% 20-39 ans

13%

40-59 ans
61%
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484 receveurs greffes

188 greffe foie : 140 hommes, 48 femmes
296 greffe rein : 197 mono /99 bigre 186 H, 110 F

age moyen
fole : 53,8 +/- 9.5 ans
rein : 67,1 +/- 6,1 ans
e rein mono : 66.2 +/- 6.7 ans
e rein bigre : 68,8 +/- 4,5 ans
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Rapport prélevement / greffe

O Fole B Reins 91%
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Devenir des greffes hepatiques

Recul moyen : 32.8 mois +/- 12,1
34 deéces
7/ non fonction primaire du greffon
retransplantations : 7 / 2 déces

3 non fonction retardeée (83, 95, 123 jours)

retransplantations : 3 / 1 deces
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Indications des greffes hépatiques

Autres
cirrhoses  divers
6%

Cirrhose B/ D
5%

cirrhose
alcoolique

Cirrhose C
6%
Retrans
20 2/3
des
Mal.métab Indications

8%
35%
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)EeVE Nes adretre opatic
Nombre Nombre % % %
de de décés | ARF greffons
greffes déces fonctionnels
N\
Donneurs
> /5 ans
188 34 18,1 % \ 5,3 % 76,6 %
Donneurs ,
> 16 ans
3715 715 74.6 %

<9,2 7 6.2 %
~—
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Greffes hépatigues Survie patient

Donneurs Série contrble Survie lan Survie 3 ans
Kim »>70 ans 320 S:95% S:89%
Detroit 2004 25 C:92% C:89%
Borchert »>70 ans 75 %
! 86 % o7
Berlin 2004 41 (survie 5 ans)
. 0
Nardo >80 ans < 40 ans S:83% S 65 %
C: 89 %
Bologne 2004 30 60 C:91% :
Survie 5 ans
Gastaca »>70 ans 499 S:94 % S:91%
Bilbao 2005 55 C:91% C:83% (ns)
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Patient survival

HCWV-positive recipients

O
o

p=0.05

I
0.4 L e —

Cumulative survival
[
[y |

= LUnder 40 (25 pts)
0.2 1 == Owver 80 ({13 pts)

0 & 12 18 24 30 365 432 45 o4 (2

Months after OLT
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TABLE 4. Causes of Graft Loss According to Donor Age Categories

Group 1: Group 2: Group 3: Group 4: Group b

<0l Years h0-0Y Years BO-69 Years 70-79 Years =80 Years

n =173 (n = 96 n =132 n=111] n = 41]

Follow-up (months) 445+ 303 42,1 + 30.0 40,3 + 287 28,7 + 25591 3.7 261

Surviving grafts 136 (79) 68 (71 86 (5] 71 (G4] 35 (8h]
Cause of graft loss

Technical® 6 (3) 33 7 (5] 817 2 (5]

PNF/DGNF G5 8 (8) 8 (6] 8(7) —

MOF/sepsis 6(3) 414 10 (8) 44 -

Hepatitis recurrence 6 (3] 6 (6] 12 [9) 14(13) 2 (5]

Malignancies 32 212 43 44 L(2)

Rejection 21 L(1) L (1] L(1) -

Other b (3] 4(4) 4 (3] (1) [ 2]
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Devenir des greffés rénaux

Recul : 33,3 mois +/- 12

32 Déces / 39 ARF



Devenir des greffes rénales selon modalitées de greffe

Age moyen receveur : 67,1 +/- 6,1 (66,2 +/- 6,7 versus 68,8 +/-4,5)

Nombre | Nombre % % %
de de déceés ARF greffons
greffes déces fonctionnels
Monogreffe 197 20 ﬂ) 2%/ ‘% 73.6 %
Bigreffe 09 | 12 ww 80,6 %
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Devenir des greffes rénales (monogreffe)

Age moyen receveur 66,2 +/- 6,7 versus 50,6 +/- 13,1

Nombre | Nombre % % %
de de déceés ARF greffons
greffes deces fonctionnels
Donneurs
> 75 ans 197 20 10.2 % 16,2 % 73,6 %

Donneurs
> 16 ans 9250 480 52 % 7.4 % 87,4 %
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Survie du receveur age de 60 ans et plus

98,1%
97,3%

Taux de suavie

89,8

09 Jorrrre s s : —
5 T T
0.3 e 83,6% 1

06 674%|

E— ereffon lirmite — greffon non lirmite
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Représente pres de 6 % des donneurs préleves

Disparite inter regionale

Foie : 2 donneurs sur 3 font I'objet d’'un prélevement
hépatique suivi d’'une greffe dans plus de 94 % des
cas. Devenir identiqgue a 3 ans

Reins : evaluation plus délicate, taux d’ ARF élevé
mais IF : 20 h 48

Devenir immeédiat des greffés semblent satisfaisant
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Activité des centres hospitaliers de la ZIPR 4
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Pourcentage de donneurs agés de 75 ans et plus

prelevés rensemble des donneurs préleves

8,5%
—— National 7’3% 8,1%
= 7IPR 4
6% -
304 - 2,5%
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